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	- és mit tehetsz annak érdekében, hogy gyermeked szeressen olvasni?


Mi az, ami megfosztja gyermekeinket a könyvek és az olvasás szeretetétől?

2005. Alkér Orsolya, Preticon Kft.

Előszó

Melyek azok a hibák, amiket észrevétlenül követünk el nap mint nap és aminek eredményeképpen egyszer csak azt vesszük észre, hogy gyermekünk nem olvas és nem is akar olvasni?

Hogyan lehet ezeket a hibákat kijavítani? Ez az eBook pontos válaszokat és megoldási lépéseket ad ezekre a kérdésekre.

Az anyag összeállításánál az egyik elsődleges szempont az volt, hogy a kapott információ mindenképpen megoldásértékű legyen. Pontosan tudom mekkora problémát és milyen érzést jelent az, ha gyermekünknek olvasási nehézségei vannak. 

Hallottad? Az OECD 32 országában elvégzett PISA 2003 (Program for International Student Assessment) felmérés egyebek mellett azt vizsgálta, milyen a 15 évesek szövegértési készsége. A listán Magyarország messze az átlag alatt teljesítve a 25. helyre szorult. Akár meg is húzhatnánk a vállunkat, hogy legyen ez a szociológusok problémája. Csakhogy olyan folyamatról van szó, amelynek hatását előbb-utóbb mindenki a saját bőrén érzi. 

Az olvasás minden további ismeretszerzésnél kulcsszerepet játszik. Aki jól olvas és jól tanul, abból sikeres munkavállaló lesz. Az olvasás tehát elengedhetetlen feltétele gyermekeink boldogulásának és sikerességének. Nem utolsó szempont az sem, hogy az ő sikerességük jelentősen hozzájárul az ország versenyképességéhez és fejlődéséhez, egy szebb és jobb világ megteremtéséhez. 

Az a gyerek, aki olvas, könnyebben tud véleményt cserélni, és ritkábban hajt végre gondolkodás nélkül egy parancsot, mint nem olvasó társa. 

Figyelem! Lehet, hogy egyes gondolatok elsőre furcsának fognak tűnni és ellenkezhetnek a bevett gondolkodásmóddal. Hasonlóan, mint, amikor az égési sérülést szenvedett testrészt meleg víz alá tartjuk, ha gyors fájdalomcsillapítást és gyógyulást akarunk.

De olvasd végig és beléd fog csapni a felismerés: ha ezen változtatnék, tényleg sikeresen hozzásegíthetném gyermekemet ahhoz, hogy szeressen olvasni!

Az a kis idő, amit most rászánsz az olvasásra, több évet takaríthat meg neked. Én magam több éve szinte semmi mással nem foglalkozom, mint hogy gyakoroljam, megtapasztaljam és létrehozzam azt a könyvcsomagot és módszert, amellyel minden magyar kisgyerek számára örömforrássá válhat az olvasástanulás időszaka.

Sok sikert  és jó olvasást!

Alkér Orsolya

Preticon Kft.

Első végzetes hiba:

A gyerekeknek legtöbbször olyan szövegeket kell  olvasniuk, amelyek nem a tudásszintjüknek és érdeklődésüknek megfelelőek.

„Mire a gyerek elsajátítja az olvasás technikáját, leszokik arról, hogy az olvasottakat meg is értse”

Sokszor halljuk a fenti mondatot TV-ből, rádióból, és olvassuk az újságokban a különböző olvasástanulási problémákat. Gondolj csak bele: milyen jó lenne, ha a problémák taglalása mellett a megoldást is megismerhetnéd!

A jó hír, hogy ebben az eBook-ban most végre igazi megoldási ötleteket olvashatsz, amelyek megfelelő, és személyre szabott alkalmazása garantált sikert jelet számotokra. Előtte azonban nézzük meg, milyen problémákat is fogalmaztak meg a pszichológusok és tanítók a magyar olvasástanításról.

	A magyar gyerekek olvasni tanulásának jellemzői 7 pontban:


	1. A tankönyvek az első osztály első félévére koncentrálják az olvasástanítást, holott csak a negyedik osztály végére követelmény az értő olvasás kialakulása a 2003-as nemzeti alaptanterv szerint. 

2. A haladási tempó rendkívül erőltetett, nem hagy elég időt sem az előkészítésre, sem a bevésésre. Nem veszi figyelembe a tanulók eltérő képességeit, tanulási sebességét.

3. A betűtanítás időszaka után az olvasókönyvekben egyre hosszabb szövegeket közölnek. Az egymással össze nem függő és önmagukban is túl hosszú, másfél-két oldalas olvasmányokat szívesen hallgatják meg a gyerekek, de elolvasniuk ezeket nehéz és cseppet sem szórakoztató. 

4. A gyereknek nem okoz sikerélményt az olvasókönyvekben lévő szövegek olvasása, ily módon nem motiválnak a továbbolvasásra. 

5. Erősen technikaközpontúak az olvasókönyvek. A gyerekeknek az olvasástanulás során betűsorokat, értelmetlen szótagokat, később pedig összefüggéstelen szavakat kell egymás után felolvasniuk.

6. Gyakori, hogy a szövegeknél a 6-8 éves gyerek érzelmi szükségletei helyett a nevelő célzat dominál.

7. A másodikos könyvekben sok a szomorú, lehangoló történet.



A fentiek közül biztosan sokat, ha ugyan nem mindet hallottad már. Biztos felmerült benned a kérdés:

Mit tudunk mi szülők tenni?

Az iskolai tananyag adott, nekünk szülőknek nincs más választásunk, minthogy mindenféle eszközökkel, amivel csak tudjuk, megpróbáljuk rávenni gyermekeinket, hogy elolvassák az előírt szövegeket – hallom a választ. Vajon tényleg csak ennyit tehetünk?

„De ott motoszkált a fejemben… vajon nyertünk vagy veszítettünk-e ezzel a házival? „

Egy személyes példa

Nemrégiben kislányom kérte, hogy segítsek az olvasás házijában. Miközben olvastuk a feladott olvasmányt, éreztem, hogy a történet egyáltalán nem köti le. Csak arra koncentrál, hogy túl legyen rajta és mehessen játszani. Hirtelen összeszorult a gyomrom, és az az érzés fogott el, hogy miközben tanulunk, mintha nem nyernénk, hanem éppen veszítenénk valamit. Félelmetes és szorongató érzés volt.  

Mikor befejeztük a házit, kislányom megnyugodva szaladt játszani. Nekem is jó volt túl lenni rajta – a „na ezt is elvégeztük” érzés megnyugtatott. Miközben a konyhába mentem, hogy befejezzem a vacsora elkészítését, ott motoszkált a fejemben: amellett, hogy megvan a házi, vajon nyertünk vagy veszítettünk-e? Vajon ez az alkalom tényleg egy értékes és számára jó időtöltés volt? Hozzájárult-e az így eltöltött idő az olvasás és a könyv megszeretéséhez, vagy éppen ellenkezőleg? Nyertünk vagy veszítettünk ezzel a házival? 

Ha elfogadom azt, hogy öröm nélkül nincsen eredményes tanulás, akkor a válaszom az, hogy mindenképpen veszítettünk. Kislányom az olvasást nem élvezte, közben nem érezte jól magát és több helyen nem is értette a szöveget. Éreztem, hogy az egész történet nagyon távol áll tőle. Nem az ő nyelvén, nem az ő élethelyzeteiről, gondolatairól és problémáiról szólt. Vajon tud-e egy gyermeknek úgy mélyülni a tudása, ha közben szenved és nem élvezi amit csinál? 

Hogyan válasszunk könyvet gyermekünknek, avagy a könyvválasztás 7 legfontosabb szempontja.

Talán nem is gondolnánk rá, de az olvasási készségek megszerzése értékét veszti, ha annak amit olvasunk nincs jelentősége életünkben. Ezért a legfontosabb, amit érdemes könyvválasztásnál figyelembe venni, hogy ne csak a kívánt készségek megtanítása legyen a cél, hanem jelentése is legyen a történetnek a gyerekek számára!

Az, hogy az olvasás képessége később majd gazdagítani fogja életét, üres ígéretnek hangzik csupán, ha az éppen hallott vagy olvasott történet lapos és semmitmondó. Az ilyen gyermekkönyvben vagy szövegekben az a legrosszabb, hogy éppen a mélyebb és saját fejlődési szintje számára fontos tartalom megértésétől fosztja meg olvasóját, vagyis attól, amit az igazi olvasási élmény nyújthatna neki.

A gyermek figyelmét az olyan történet köti le legjobban, amelyik szórakoztatja és felkelti a kíváncsiságát. De életét csak akkor gazdagítja,

· ha mozgásba hozza képzeletét, 

· ha fejleszti intellektusát, 

· ha eligazítja érzelmeiben, 

· ha megbékíti félelmeivel és vágyaival, 

· ha elismeri nehézségeit és ugyanakkor megoldásokat is javasol kínzó problémáira. 

Röviden: ha egyszerre reagál személyiségének minden megnyilvánulására. És tegyük hozzá: sohasem lekicsinylően, hanem ellenkezőleg, teljes mértékben elismerve a gyermek problémáinak komolyságát, ám egyben erősítve a gyerek bizalmát önmagában és a jövőjében. 

A könyvválasztáshoz fontos tudnunk, hogy milyen szerepe van egy kisgyermek életében a könyvnek.

A gyermek gyakran érzi életét kuszának, és ezért különösen rá van szorulva arra, hogy megértse, hol az ő helye ebben a mai bonyolult, modern világban, ahol neki valahogy boldogulnia kell. Segítenünk kell neki, hogy összefüggéseket találjon és eligazodjon érzései labirintusában. Ezért van nagy szüksége a könyvekre. 

Nem azért, mert az hozzátartozik az élethez. Nem azért, mert azt mondják, hogy az fontos. Nem azért, mert szavazni kell a Nagy Könyv-re. Hanem azért, mert az olvasás szeretetével és a könyv szeretetével olyan eszközt, olyan segítőt nyer a gyermek, amellyel élete jobbá válik. 

A jó könyvválasztás 7 legfontosabb szempontja:

A jól kiválasztott könyv:

1. Szórakoztató. (Pl. humor van benne)

2. Érdeklődést felkeltő. (Pl. hogyan lehet leszedni az utolsó fennmaradt almát a fáról?)

3. Mozgásba hozza a képzeletet. (Pl. mi lenne, ha lenne egy varázskulcsom, amely segítségével elmehetnék Robin Hood erdejébe?)

4. Segít eligazítani a gyermeket saját érzelmeiben. (Pl. történet egy rossz álomról)

5. Megbékíti félelmeivel és vágyaival. (Pl. milyen lenne, ha elrabolnának?)

6. Elismeri nehézségeit és ugyanakkor megoldásokat javasol kínzó problémáira. (Pl. nincs igazság a Földön! Én akarom először kipróbálni az új biciklit!)

7. Segíti a gyermeket saját fejlődési szintjén a fontos tartalom megértésében. (Pl. a legkisebb testvér szerepe – a legkisebb is lehet értékes segítség nagyobb testvérei számára, ha azok bajba kerülnek.)

A kutatások szerint az olvasásra nevelést nem lehet elég korán elkezdeni. A folyamatban a családé a kulcsszerep. 

Második végzetes hiba:

Kioktatás/kritizálás

„Már ezerszer mondtam, hogy ha két pont van az „o” betűn, akkor az „ö”. Mikor leszel képes már megjegyezni?”


„Ezt már igazán tudhatnád!”

„A sírba viszel!”

„Soha nem fogsz így megtanulni olvasni!”

Mindezek a mondatok „lenyomják” a gyereket, emberi kifogást emelnek ellene, rossz színben tüntetik fel, rombolják önértékelését, lehetetlennek állítják be, ítéletet alkotnak róla. Olyanok, mint egy hibáztató ujj, amely rá mutat. 

Milyen hatásuk van ezeknek az üzeneteknek?

1. Az értékelés és hibáztatás nyomán a gyerek hajlamos bűntudatot, lekiismeretfurdalást érezni.

2. A gyerek úgy érzi a szülő nem igazságos: „Nem csináltam semmi rosszat”, vagy „ Nem akartam rossz lenni.”

3. A gyerek úgy érzi, nem szeretik. „Nem szeret Anyu, mert rosszat csináltam.”

4. Ezekre az üzenetekre sok gyerek megmakacsolja magát, úgy érzi, ha ezek nyomán változtatna viselkedésén, ezzel elfogadná a kritika jogosságát. Sokszor felelik: „De hát nem vettem észre!”

5. A cikiző megjegyzések azt az érzést keltik, hogy a gyerek lehetetlen, „nem felel meg”. Ezek rontják az önbecsülését.

A lekezelő üzenetek rombolják a gyerek alakuló énképét. Ha egy gyereknél szünet nélkül helytelenítenek valamit, előbb utóbb úgy tekint majd magára, mint aki rossz, értéktelen, lusta, buta, lehetetlen, elfogadhatatlan, tehetségtelen, stb. Mivel a gyermekkorban kialakított énkép általában tovább él a felnőttben, ezért az önértékelést romboló üzenetekkel életre szóló érzelmi fogyatékosságot lehet előidézni. Ahogy a követ mosó vízcseppek, ezek az üzenetek is lassan, de mély nyomokat hagyva rombolják a gyermek olvasáshoz való viszonyát.
De a szülői szó építhet is. A legtöbb szülő – amint rádöbben, mennyi kárt okozhatnak a lekezelő közlések – alig várja, hogy hatékonyabb eszközöket kapjon a gyerek olvasástanulásának befolyásolására. Még sohasem találkoztam olyan szülővel, aki szándékosan rombolta volna gyermeke önértékelését.

Harmadik végzetes hiba:

Megbünteted


Sokak hiedelem szerint :
” A büntetés azt bizonyítja, hogy szüleik szeretik őket és a javukat akarják”  
Szigorú legyek vagy engedékeny?

Kétlem, hogy van olyan szülő, akit egyszer-másszor nem gyötört ez a kérdés. A tanárok is sokszor bizonytalanok, hogyan érhetnek el sikert az osztályban, ha kemények vagy ha megértőek, ha szigorúan fegyelmeznek vagy ha engedékenyek.

Lekenni vagy nem lekenni, ez itt a kérdés – valójában ez a nagy dilemma szülők és tanárok számára. Könyvekben és újságcikkekben, konferenciákon és összejöveteleken folyik róla a vita. 

Észrevetted már, milyen ritkán hallani, hogy egy szülő vagy egy tanár bevallja: „Én szigorú vagyok.” vagy „Én engedékeny vagyok.”. Ezek a jelzők azoknak járnak ki, akikkel nem értünk egyet.

Vajon szigorúak legyünk, vagy engedékenyek?  Ezt a kérdést a társadalomtudósok „álproblémának” neveznék.  Ez a „vagy-vagy”  gondolkodás tipikus esete.

Vannak azonban olyan szülők  és tanárok, akik úgy érzik, nem szükséges választaniuk e két stílus között. Úgy tűnik, csak kevés felnőtt tudja, hogy nem kötelező a szigorúság-engedékenység skála valamelyik végén való elhelyezkedés. Egy harmadik stílus is létezik!

A büntetéssel súlyos károkat okozhatunk a gyermek könyvekhez fűződő érzéseiben.

De nézzük meg, hogyan is működik a hatékony büntetés! Ennek a résznek a leírásával nem az a célom, hogy ötleteket adjak a gyerekek büntetéséhez, hanem az, hogy egyszer átgondoljuk, milyennek fájdalmasnak és súlyosnak is kellene lennie a büntetésnek ahhoz, hogy az tényleg elérje a valódi célját.

Kísérletek alapján a hatékony büntetésnek a következő feltételei vannak:

1. A gyereknek úgy kell éreznie, hogy a büntetés megfosztja őt valamitől, fenyegetőnek, fájdalmasnak, ártalmasnak kell lennie számára.

2. A büntetésnek eléggé elrettentőnek kell lennie ahhoz, hogy a nemkívánatos viselkedést megszüntesse.

3. Az irányítottnak képtelennek kell lennie arra, hogy elmeneküljön a büntető helyzetből vagy a kapcsolatból, mivel az irányítótól függ, hogy kielégülnek-e a szükségletei.

A pszichológusok tudják, hogy ahhoz, hogy a büntetés működjön, olyan súlyosnak kell lennie, hogy fájdalmat okozzon.

A mai szülők és tanárok nagyon sokszor kapnak rendkívül rossz tanácsot mindazoktól a szerzőktől, akik nem lépnek fel a büntetés otthoni és iskolai alkalmazása ellen. 

Gondoljunk csak bele! Mi hogyan viselkedtünk amikor gyermekek voltunk? A legtöbben nagyon jól emlékezünk arra, hogy jóformán bármit megtettünk, hogy megvédjük magunkat a büntetéstől. Megpróbáltuk elkerülni, elhalasztani, gyengíteni, elhárítani, elmenekülni előle. Hazudtunk, másra próbáltuk kenni a balhét, árulkodtunk, elrejtőztünk, rimánkodtunk, kegyelemért könyörögtünk, vagy megígértük, hogy „soha többé” nem teszünk ilyet. 

Azt is tapasztaltuk, hogy a büntető fegyelmezés szégyenbe hoz, lealacsonyító, megalázó, rémisztő és fájdalmas. Ha akaratunk ellenére rákényszerítettek minket valamire, az személyes sértés volt és méltóságunk meggyalázása; olyan cselekedet, amely leértékelte szükségleteink fontosságát.

Ezek után elég nyilvánvalóvá válhat, hogy az olvasástanulással kapcsolatos büntetések kiróvása miért eredményezheti azt, hogy a gyermek nem szeret olvasni és nem szeret könyvet a kezébe venni. A büntetés bármilyen alkalmazása inkább káros, mint a gyermek javát szolgáló módszer.

Készen állsz arra, hogy végre te is megtudd, mit kell tenned ahhoz, hogy gyermeked biztosan megszeresse az olvasást?
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Olvasástanulás lépésről lépésre

Bizonyítottan jól bevált gyakorlatok és tippek

az eredményes olvasástanuláshoz.

Ha már régóta vágysz arra, hogy végre a te gyermekednek

se legyen gond az olvasás, akkor számodra ez lesz a 

legfontosabb és legizgalmasabb rész.

Ne szépítsük a dolgot. Nagyon sokat hallunk a különböző olvasási nehézségekről és az olvasástanítás körüli problémákról, de nagyon keveset hallhatunk arról, hogy mit is tehetünk annak érdekében, hogy biztos sikerre számíthassunk.

Pedig nagyon egyszerű módon elérhető, hogy az olvasni tanulás ne egy nehéz technikai feladat, hanem egy igazi élmény legyen, olyan mint amikor Vidámparkban vagyunk. Azok az egyszerű technikák, amiket most leírok, sok év alatt tesztelt és bevált gyakorlatok.

A sikernek azonban ára van! Neked a megfelelő dolgokat kell csinálnod a megfelelő időben, elégszer és jól. 

Ha a megfelelő dolgot csinálod elégszer, de rosszul, akkor nem fog sikerülni.

Ha a megfelelő dolgot csinálod, de nem elégszer, akkor sem fog sikerülni.

Ha pedig jól csinálod és elégszer, de nem  a megfelelő dolgot akkor sem fog sikerülni.

De ha a megfelelő dolgot, elégszer és a megfelelő időben csinálod, akkor minden erőfeszítés, minden érték, minden gyakorlás amit befektetsz végre meg fog térülni.

Most már nem kell sokáig várnod és pontosan megtudhatod, milyen készségek szükségesek ahhoz, hogy amikor a gyermek elkezdi az olvasni tanulást, akkor biztosan ne fusson vakvágányra.

Olyan megoldásokat és nagyon is kiszámítható eredményeket produkáló gyakorlatokat kínál ez az eBook számodra, amelyek eredményessége - ha jól csinálod - garantált.  Végre te is megsimerheted azokat az egyszerű módszereket, amelyekkel gyermekedet elvarázsolják majd a könyvek.

A 4 legfontosabb sikertényező, amelyet SOHA nem hagyhatsz figyelmen kívül.

Az első sikertényező

Minél többet olvas a gyerek, annál jobban szereti majd. – Hiedelem

Minél kellemesebb és jobb élmény az olvasással töltött idő, annál jobban szeret majd olvasni.- Tény

Fontos, hogy a gyermekkel történő együttolvasás kellemes és jó időtöltés legyen számára, amit szeret és vár.  Legyen egy olyan élmény, mint a vidámparki hullámvasút élménye! Izgalmas, kalandos, élménydús, amelyet muszáj elmesélni akár többször is.  - Sikertényező

A második sikertényező

Sok felnőtt azt gondolja, hogy az olvasás nem más, mint a nagy egységek - a mondatok és a történet – értelmének, valamint a kis egységek - a szavak és betűk – megértése – Hiedelem.

Amikor a gyerekek elkezdenek olvasni tanulni, nagyon sok készséget kell kifejleszteniük magukban. - Tény

Az olvasástanulás korai időszakában a gyerekek egy része a mondat vagy történet értleme felöl közelíti meg az olvasást, a gyerekek egy másik része pedig a szavak és a betűk felöl. 

A gyerekeknek azonban mind a szavak és betűk, mind a mondat és történet megértése terén fejleszteniük kell készségeiket.  - Sikertényező

A harmadik sikertényező

 „Mi olyan kítűnő módszerrel tanítunk, hogy nálunk Karácsonyra mindenki ír, olvas!” – Hiedelem.

Az olvasni tanulás kemény munka. A siettető módszerekkel csak szaporítjuk az olvasás-zavaros gyerekek számát.- Tény

A gyerekek életkori fejlettség, érettség szempontjából akár több lépcsőfokban is különbözhetnek egymástól. Miért gondoljuk azt, hogy a sokféle gyereknek egyszerre kell megtanulnia írni, olvasni? Hova sietünk velük? Talán jobb futóvá válik az, aki előbb tanul meg járni? Az olvasni tanulásban kulcsfontosságú a fokozatosság. - Sikertényező

A negyedik sikertényező

„Ha túl sokat dícsérünk egy gyereket, akkor elbízza magát.” – Hiedelem

Az a gyerek, aki tanulása során sok megerősítést és dicséretet kap, kinyílik és magabiztossá válik. – Tény

Megdöbbentő, de a negyedik és legegyszerűbb sikertényezőt nagyon sok szülő és tanár nem veszi figyelmbe. Gondolj csak bele! Emlékszel mit tud okozni a kritika és a büntetés? Elmenekülést, elkerülést, elhalasztást, hazudozást, stb.  Ha folyamatos dicséretet, és ezzel megerősítést adunk, gyermekünk úgy érezi majd: „Megy ez nekem!”.- Sikertényező
	A négy legeslegjobb eszköz tehát a KELLEMES IDŐTÖLTÉS, ALAPKÉSZSÉGEK FEJELSZTÉSE, FOKOZATOSSÁG betartása és a DICSÉRET.  – Sikertényezők




A 4  legfontosabb alapkészség, avagy az eredményesség területei felülnézetből

	Motiváció – Ha gyermeked már kíváncsi arra, hogy mi is az az olvasás és hogyan kell azt csinálni, akkkor sokkal érdekesebb lesz neki megtanulni azt.

Memória – Ne aggódj ha úgy tűnik, hogy a gyermeked inkább megjegyzi a szavakat minthogy olvassa azokat (és kérlek ne takard el a képet semmiképpen!)! A memória az egyik legfontosabb készség az olvasáshoz.

Koncentráció – A legtöbb gyerek nem tud megtanulni olvasni addig, amíg legalább 5-10 percig nem tud folyamatosan koncentrálni.

Látás és hallás – Annak érdekében, hogy a betűket (hangolkat) és szavakat felismerje olvasás közben, a gyermeknek különbséget kell tudni tenni az azonos és a különböző dolgok között. 




Mikor lehetsz biztos benne, hogy gyermeked érett arra, hogy elkezdje az olvasni tanulást? Akkor, ha:

· egészséges

· érdeklődik a könyvek és a mesék iránt

· képes arra, hogy rímeket mondogasson

· tud 15 percen át figyelni arra, amit te szeretnél, hogy csináljon (nemcsak arra, amit ő szeretne)

· meg tud különböztetni néhány szimbólumot ( <  ^V )

· el tudja mesélni egy történet cselekményének elemeit sorrendben

· elkezdett kialakulni a vizuális memóriája


Az itt szereplő ötletek és gyakorlatok egyetlen célja, hogy gyermeked jól érezze magát olvasástanulás közben és igazi élménnyé váljon az olvasás számára.

Az olvasás és könyvszeretet megtanítása nemcsak az iskola és a tanítók dolga. Az a gyerek, akinek otthon segítenek a szülei, nagy előnyre tesz szert az iskolában. Mitől függ a sikered, hogyan akadályozd meg a bomlasztó tényezőket (TV, számítógépes játékok, iskolai kudarc, nehéz feladatok) és hogyan segíthetsz gyermekednek tudatosan az olvasástanulásban?

A következőkben 4 korcsoportra osztva olyan feladatokat és gyakorlatokat gyűjtöttünk össze, amelyekből szabadon választva segítheted gyermeked fejlődését.

Válaszd ki, ti hol tartotok, és kapcsolódj be abba a részbe, amelyik a leginkább segítségetekre lesz most!

FIGYELEM! A korcsoportok nem kőbe vésett igazságok. Gyermeked tarthat előrébb vagy hátrébb!

A gyerekek különbözőképpen fejlődnek. Nem kell aggódni és kétségbe esni, ha esetleg lemarad és egy bizonyos szinten tovább időzik. Hidd el, 20 éves korában senki soha nem fogja megkérdezni, hogy hány éves korban tanult meg olvasni!

Sokkal fontosabb, hogy szeressen olvasni, mint az, hogy milyen tempóban tanult és hány éves korában tudott már. Ne veszélyeztesed a könyvekhez való viszonyát azzal, hogy sietteted!

„Ok, de az iskolában van egy követelményrendszer, és azt mindenkinek teljesíteni kell.”

Igen, így van, de ne felejtsd el:

Az értő olvasás kialakulása a 2003-as nemzeti alaptanterv szerint a negyedik osztály végére követelmény.
Ha észreveszed, hogy gyermeked lemaradt, beszélj a tanítónővel és próbáljatok meg olyan megoldást kiatlálni, amellyel gyermeked nem veszti el az érdeklődését és nem kerül fekete listára csak azért, mert lassabban halad.

Ha észreveszed, hogy gyermeked unatkozik az olvasás órán, beszéld meg a tanítónővel, hogy milyen könyveket olvashasson és hogyan dolgozza fel azokat annak érdekében, hogy a saját tempójában tudjon fejlődni és ne veszítse el érdeklődését! 


Olvasástanulás lépésről lépésre

Ebben a részben bizonyítottan jól bevált gyakorlatokat és tippeket ismerhetsz meg 4 korcsoportra vonatkozóan:

1. A lapozgató (3-5 éves gyermek)

2. A betűzgető (6-7 éves gyermek)

3. A kezdő olvasó (6-8 éves gyermek)  

4. A haladó olvasó (7-10 éves gyermek)

Az első lépéstől az utolsó lépésig végigvesszük az eredményes együttolvasás teendőit, gyakorlatait, és sikertényezőit, mégpedig részletesen tárgyalva 3 fő témakört:

1. Fókuszban a történet megértése  - Hogyan segítheted a  történetek megértését?

2. Fókuszban a szavak és betűk  - játék a szavakkal és betűkkel

3. Játékok a 4 alapkészség fejlesztéséhez

Mindenfajta tapasztalat vagy jelentősebb ismeret nélkül sikeresen alkalmazhatod az olvasottakat.

Egy megjegyzés:

Az alábbiakban ismertetett szemlélet és hozzáállás alapján kialakított gyakorlatokat és tippeket a világ több országában tesztelték (a PISA felmérésben a szövegértési és olvasási teszt első 8 helyezettje között szereplő országokban: Egyesült Királyság, Finnország, Svédország, stb.), és sok millióan alkalmazzák sikerrel. Bizonyítottan a legjobb és legsikeresebb út az eredményes otthoni együttolvasáshoz.

A következőkben tehát 4 lépésben, 4 korosztályra vonatkozóan ismerheted meg az otthoni együttolvasás eredményes technikáit. Az alapján, hogy melyik korosztály(ok) vonatkoznak rátok, válaszd ki és olvasd el a megfelelő részt!

FONTOS: A gyakorlatok és feladtok elvégzése során a legnagyobb veszélyt az jelenti, ha türelmetlen vagy és sietteted gyermekedet. Hibázni azonban hibázhatsz. Nem az a veszteség, ha néha nem sikerül, hanem az, ha egyáltalán nem olvastok otthon együtt és így nem ismeri meg az együttolvasás örömét. 

1. A lapozgató (3-5 éves gyermek)

A gyerekek felkészítése az olvasástanuláshoz

Egészen a tipegő kortól segíthetsz gyermekednek abban, hogy „olvasóvá” váljon azzal, hogy

· érdeklődést mutatsz a könyvek iránt

· mesélsz neki és beszélsz a képekről

· elmeséled neki a könyvekben szereplő történethez kapcsolódóan a saját tapasztalataidat

· vásárláskor a könyvesboltban megmutatod neki a különböző feliratokat, jeleket és logókat

· mondókákat és énekeket tanítasz neki

Ezekkel az egyszerű tevékenységekkel tudatosan segíthetsz felkészülni gyermekednek az olvasástanulásra. Nagyon fontos, hogy az így veled eltöltött idő szórakoztató és jó emlékű legyen számára, így egy kellemes élményt fog kötni a könyvhöz és az olvasáshoz. -Sikertényező

	4 legfontosabb sikertényező 

· Az olvasás legyen MINDIG kellemes időtöltés!

· Játékosan fejleszd az alapkészségeket!

· Tartsd be a fokozatosságot!

· Dicsérd, hogy érezze „Megy ez nekem!”




Mielőtt a gyermeked elkezdene olvasni tanulni, először

· hallgassatok meséket!

· énekeljetek énekeket és tanuljatok mondókákat!

· mutasd meg, hogyan kell kezelni a könyveket (hol a helye, hogyan kell bánni vele, hova kell visszatenni)!

· hagyd, hogy olyan hosszan élvezze a könyvekben lévő képek nézegetését, ameddig akarja!

1.1 Fókuszban a történet megértése  - Hogyan segítheted a  történetek megértését?

	Egy könyv olvasása előtt
	Olvasás közben
	Olvasás után

	Beszélgessetek a könyvről!

· Beszéljetek a címről és a borítón lévő képről!

· Nézegessétek végig együtt a képeket!

· Beszélgessetek arról, hogy miről szólhat ez a történet!

· Ösztönözd, hogy saját szavaival mesélje el, amit lát! Hadd beszéljen szabadon mindenről, amit érdekesnek talál! 


	Olvasd el a történetet a gyermekednek (Ez nem csalás)!

· Ne állj meg az első oldalnál, olvasd végig!

· Olvasd újra a történetet a gyermekeddel!

· Beszélgessetek a képekről és beszéljétek meg, hogy mi történik éppen a képen!


	Tegyél fel kérdéseket a történetről!

· Melyik rész tetszett a legjobban?

· Miért esett be Flopi a vízbe?

· Történt már ilyen veled, hogy beleestél valahova?

· Emlékszel hogyan kezdődött ez a történet?

· És aztán mi történt?

· Mi lett a vége?

· Neked tetszett ez a mese?



Minek ennyit piszmogni egy könyvvel? 

Azért, mert a gyermekek bármivel való megismertetésének legeredményesebb módszere a lépésről lépésre való haladás. Az itt bemutatott gyakorlatok nagyon sikeres és bizonyítottan gyermekek millióinak eredményes olvasástanulást nyújtó technikák. Ezek a gyakorlatok és játékok biztosítják, hogy az olvasás kellemes időtöltés legyen, ami kulcsfontosságú ahhoz, hogy  garantált legyen a siker!

Tudom mit gondolsz.

Ezt már az előbb is olvastad.

Megengedsz egy megjegyzést?

Azért írom le ezt ennyiszer, mert azt gondolom, hogy ezt nem lehet elégszer elmondani. Ez egy olyan pont, ahol nagyon könnyen elcsúszhat a dolog. A feleslegesnek és egyszerűnek tűnő beszélgetések az elején nem is olyan egyszerűek. De ha belejössz és ráérzel az ízére, meghozza a gyümölcsét és egy csapásra megérted mire gondolok, amikor a kellemes időtöltésről beszélek. 

Az alapot mindenképpen ezek a gyakorlatok, egyszerű beszélgetések jelentik. Gondoltál már arra, hogy a legjobb technikák egészen addig semmilyen sikert nem hoznak, amíg ki nem próbáljuk és meg nem valósítjuk azokat?

1.2 Fókuszban a szavak és betűk  - játék a szavakkal és betűkkel

	[image: image9.png]
	Ha a gyermek érdeklődést mutat már a betűk iránt, beszélgessetek róluk!

· Mutasd meg azt a betűt, amivel az egyik szó kezdődik, és kérd meg, hogy próbáljon meg olyan szavakat mondani, amelyek ugyanazzal a hanggal kezdődnek!

· Keressetek a szövegben még egy ugyanolyan szót!

· Győződj meg arról, hogy gyermeked tudja hol kell kezdeni az olvasást és, hogy balról jobbra olvasunk!




Kinek van erre ideje, hogy ennyi gyakorlatot elvégezzen?

Igazad van! Ne töltsetek hosszú időt egy könyv elolvasásával! 15-20 percnél több idő már nagyon fárasztó egy kisgyereknek és megvan a veszélye, hogy nyűggé válik az olvasás. Nem baj, ha nem értetek a könyv végére. Majd legközelebb folytatjátok. Elég akár 5-10 perc naponta. Alkalmazkodj az ő igényéhez!

	FONTOS! A játékok alkalmazásánál felváltva játszatok! Először a gyermeked, aztán te jössz. Ha ezt betartod, játéknak fogja venni és észrevétlenül tanul. Ha csak neki kell keresnie a szavakat, könnyen feladattá válik számára és elveszti a kedvét és érdeklődését.




1.3 Játékok a 4 alapkészség fejlesztéséhez

	· Memória és koncentráció javításához játsszatok memória játákot! (akár otthon együtt is elkészíthetitek olyan képeket használva, amelyeket a gyermek szeret)

· Memóriáját a következő játékkal is fejlesztheted: Rakj egy kalapba 4 vagy 5 játékot! Hagyj időt a gyermeknek, hogy memorizálja őket! Takard le a kalapot és a gyermek sorolja fel a tárgyakat, amelyek a kapalban vannak.

· Részletekre való koncentrációhoz rajzoljatok, vagy játszatok „detektíves játékot”: nyomozzatok azok után a szavak után, amik pl. „k” betűvel kezdődnek!

· A figyelem fejlesztéséhez hallgassatok mondókákat vagy meséket tartalmazó kazettákat!

· A részletekre való odafigyeléshez keressetek egy bizonyos tárgyat a képeken! pl. az Aranyfa könyvek oldalain szemüveget vagy a csontot, amelyből majdnem minden oldalon találhattok egyet-egyet.
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Praktikus tanácsok:

Olvass a gyernmekeddel olyan gyakran, amilyen gyakran csak tudsz: az autóban, a buszon, a fürdőkádban, este az ágyban amikor nagyon különlegessé varázsolhatod az együtt töltött időt. Az esti mesét mindig te olvasd fel – általában ők már túl fáradtak akkor ahhoz, hogy erőfeszítést tegyenek.

10 perces tippek 

· Hívd fel gyermeked figyelmét arra, hogy a mesék úgy kezdődnek: „Egyszer volt, hol nem volt…” A hétköznapi beszédben azonban ezeket nem használjuk.

· Beszélj neki arról a könyvről, amit most olvasol!

· Keressetek olyan könyveket,  amelyekben ismerős szereplőket fedezhettek fel! (Pl. Micmackó,  stb.)

	Veszély!!!!

Ha túl korán kéred arra gyermeked, hogy kezdje összeolvasni a betűket, el fogja veszíteni az érdeklődését!

Ha elveszíti az érdeklődését, elveszítesz egy lehetőséget.






2. A betűzgető (6-7 éves gyermek)

Az olvasás kezdetének első lépései

Ha gyermeked magától érdeklődést mutat az olvasás iránt, azaz  egyszerűen el akarja olvasni „mi van odaírva”, akkor bátran válaszolj a kérdéseire és kezd el bevezetni a betűk világába! A betűkről való beszélgetést követően azonban ne az oly kézenfekvő lépéssel, a betűk összeolvasásával folytasd rögtön! Előtte még egy  fontos készségre kell koncentrálni. Ez pedig nem más, mint, hogy képes legyen beszélni a képekről. Ezt a következőkkel segítheted:

· Kérd meg, hogy  csak a képek segítségét használva mesélje el a könyvben lévő történetet – ehhez a gyakorlathoz szövegnélküli könyvek a legalkalmasabbak. Talán még sosem hallottad, de az, hogy egy gyerek el tudjon mesélni egy történetet a képek segítségét használva, az egyik legfontosabb készség ahhoz, hogy olvasóvá váljon.

· Egy egyszerű történet elolvasása után próbálja meg elmondani a történet rövid tartalmát! Ezt segítsd kérdések feltevésével!

Ezekkel az egyszerű gyakorlatokkal tudatosan segítheted gyermekedet a legfontosabb készségek  (koncentráció, memória) fejlesztésében. Továbbra is nagyon fontos, hogy az így veled eltöltött idő kellemes és jó emlékű legyen, annak érdekében, hogy ezt az élményt kösse a könyvekhez.  Ne felejtsd el a fokozatosságot és a dicséretet! - Sikertényező
	4 legfontosabb sikertényező 

· Az olvasás legyen MINDIG kellemes időtöltés!

· Játékosan fejleszd az alapkészségeket!

· Tartsd be a fokozatosságot!

· Dicsérd, hogy érezze „Megy ez nekem!”




2.1 Fókuszban a történek megértése  - Hogyan segítheted a  történetek megértésében?

	Egy könyv olvasása előtt 
	Olvasás közben
	Olvasás után

	· Beszéljetek a címről és a borítón lévő képről – találgassatok arról, hogy miről szólhat a könyv!

· Olvassátok el a címet úgy, hogy az ujjatokkal követitek a szavakat!

· Ösztönözd, hogy saját szavaival mesélje el, amit lát! Hadd beszéljen szabadon mindenről, amit érdekesnek talál! 


	· Olvasás közben beszélgessetek arról, mi történt és vajon mi fog történni!

· Amikor hangosan olvasol fel neki, olyan könyvet válassz, amely csak kis erőfeszítést jelent majd neki, így hamarosan ő is elolvashatja majd! Kezdjétek el olvasni a könyvet együtt! Amikor egyre határozottabban olvas gyermeked, akkor te egyre halkabban olvass már! 

· Engedd, hogy addig nézze a képeket minden oldalon, ameddig akarja! Engedd beszélni szabadon, mielőtt elolvassa a szöveget! 


	Tegyél fel kérdéseket a történetről!

· Melyik rész tetszett a legjobban?

· Emlékszel hogyan kezdődött ez a történet?

· És aztán mi történt?

· Mi lett a vége?

· Neked tetszett ez a mese?




2.2 Fókuszban a szavak és betűk  - játék a szavakkal és betűkkel

	
	Játsszatok szavakkal és betűkkel kapcsolatos játékot! Pl.:

· Megtalálod Flopi nevében az „l” betűt?

· Tudsz nekem mutatni egy olyan szót a képen, amely „l” betűvel kezdődik?




Ne felejtsd el! Elég akár 5-10 perc naponta. Alkalmazkodj az ő igényéhez!

2.3 Játékok a 4 alapkészség fejlesztéséhez

	Történethez kapcsolódó gyakorlatok

· Kérd meg a gyermekedet, hogy rajzolja le az egyik kedvenc szereplőjét akár egy könyvből, akár egy TV-ben látott rajzfilmből, és meséljen neked róla!

· Találjatok ki kalandutazásokat együtt! Te hova mennél el egy varázslat segítségével? 

Képekhez kapcsolódó gyakorlatok

· A könyvekben lévő képek sorrendje alapján mondjon egy történetet!

· Beszéljetek arról, hogy mi „értelme” is van a képeknek! Fedezzétek fel a képek fontos elemeit!

· Játsszátok a „Hány …….. látsz a képen” játékot!
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Olvassatok annyi könyvet a fenti módon, amennyit csak tudtok! Akkor léphet tovább, amikor már gond nélkül tud képről mesélni, röviden el tudja mondani egy történet tartalmát és egyre több betűt ismer.

10 perces tippek

· Próbálj meg időt szakítani mindennap arra, hogy felolvass egy mesét neki vagy elolvassatok  együtt egy könyvet! Olyan időt válassz, amikor nem vagy túl elfoglalt és a gyermek sem nagyon fáradt, és így együtt pihenhettek egy kicsit!

· Olvassátok el a kedvenc történetét újból és újból. A gyerekek imádják többször meghallgatni a kedvenc történeteiket.

Segítsd elmélyíteni ezen a szinten a tudását oly módon, hogy nagyon sok azonos szintet képviselő könyvet olvastok!

	Veszély!!!!

Ha túl korán kéred arra gyermeked, hogy kezdje összeolvasni a betűket, el fogja veszíteni az érdeklődését!

Ha elveszíti az érdeklődését, elveszítesz egy lehetőséget.






3. A kezdő olvasó (6-8 éves gyermek)  

Az olvasás kezdete

Amikor felolvasol gyermekednek, bátorítsd, hogy nézze a szavakat veled együtt! Olvassatok párban: egyik mondatot te olvasod a másikat ő! Párban való olvasás közben hagyd, hogy gyermeked a saját tempójában olvasson! Amikor elbizonytalanodik segíts neki azzal, hogy megmondod neki az első betűt vagy szótagot, ha szükséges, segítsd elolvasni az egész szót!

Ezen a szinten a lapozgató és a betűzgető korosztály alatt leírt gyakorlatokat is gyakorolhatjátok!

	4 legfontosabb sikertényező 

· Az olvasás legyen MINDIG kellemes időtöltés!

· Játékosan fejleszd az alapkészségeket!

· Tartsd be a fokozatosságot!

· Dicsérd, hogy érezze „Megy ez nekem!”




3.1 Fókuszban a történet megértése  - Hogyan segítheted a  történetek megértésében?

	Olvasás előtt
	Olvasás közben
	Olvasás után

	· Beszéljetek a címről és a borítón lévő képről – találgassatok arról, hogy miről szólhat a könyv!

· Olvassátok el a címet úgy, hogy az ujjatokkal követitek a szavakat!

· Nézzétek meg a szöveghez tartozó képet és beszélgessetek arról, hogy mi lehet a szövegben!


	Ha a gyermek nem érti amit olvasott álljatok meg egy kicsit és próbáljátok meg kitalálni mit is jelenthet az adott mondat vagy szó! Pl:

· Elolvasod a mondat végét és aztán eldöntitek, milyen szó illene a kihagyott szó helyére.

· Újraolvassátok a mondatot.

· Használjátok a képet segítségül.

· Kibetűzitek a nehézséget okozó szót.

· Beszélgessetek minden eseményről, ami a történetben van! Mi történt először? És aztán mi történt? Mi lett a vége?
	Tegyél fel kérdéseket a történetről!

· Melyik rész tetszett a legjobban?

· Mit gondol miért mosolyog a kislány a képen? Minek örül?

· Beszéljetek arról milyen érzései voltak a történettel kapcsoltban!




3.2 Fókuszban a szavak és betűk  - játék a szavakkal és betűkkel

	
	Játsszatok szavakkal és betűkkel kapcsolatos játékot! 

· Mutasd meg neki a kétjegyű mássalhangzókat (sz, cs stb.)!
· Hívd fel gyermeked figyelmét az írásjelekre (pont, kérdőjel, felkiáltójel, stb.)!





Ne felejtsd el! Elég akár 5-10 perc naponta. Alkalmazkodj az ő igényéhez!


3.3 Játékok a 4 alapkészség fejlesztéséhez

	Történethez kapcsolódó gyakorlatok

· Beszélgessetek arról, hogy mi történhetett a történet vége után!

· Készítsetek saját könyvet! Néhány kép vagy fotó alá írjatok együtt szöveget! Vonjatok be barátot is a könyvkészítésbe!

· Ismertesd meg gyermekeddel az ismeretterjesztő könyveket is, hogy lássa milyen sok célra használhatók a könyvek!

Képekhez kapcsolódó gyakorlatok
· Készítsetek szövegnélküli könyvet a saját történetetekből!

Szavakhoz kapcsolódó gyakorlatok

· Gyűjtsetek össze néhány szót! Írjátok fel kis cetlikre!  Ezután húzzon gyermeked a szavakból és mondjon egy olyan mondatot, amelyben szerepel a kihúzott szó!

· Írj egy mondatot és hagyj ki egy szót! Ki tudja találni milyen szó illene az általad kihagyott helyre?

· Adj neki egy újságot! Hány egyforma szót talál? Pl: de, jön, akar
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	Veszély!!!!

Ha túl korán kéred arra gyermeked, hogy nehezebb szöveget olvasson, el fogja veszíteni az érdeklődését!

Ha elveszíti az érdeklődését, elveszítesz egy lehetőséget.






4. A haladó olvasó (7-10 éves gyermek)

A biztos olvasási készségek megalapozása

Amikor a gyerekek eljutnak erre a szintre, akkor többnyire

· képesek arra, hogy elmondják saját véleményüket a szereplőkről

· képesek már magukban is olvasni

· hosszabb könyveket is megpróbálnak elolvasni

· egyre kevesebb segítségre van szükségük

Olvassatok felváltva! Az egyik oldalt te olvasod, a másikat a gyermek! Ennek 3 nagy előnye 

van:

· Mintául szolgálsz, hogy hogyan hangzik a folyékony olvasás.

· A könyvet hamarabb elolvassátok, és ezért hamarabb akar majd újra elolvasni egy másikat.

· Ha elveszti a történet fonalát amikor ő olvas, újból megtalálja amint a te részedet hallgatja.

	4 legfontosabb sikertényező 

· Az olvasás legyen MINDIG kellemes időtöltés!

· Játékosan fejleszd az alapkészségeket!

· Tartsd be a fokozatosságot!

· Dicsérd, hogy érezze „Megy ez nekem!”




4.1 Fókuszban a történet megértése  - Hogyan segítheted a  történetek megértésében?

	Olvasás előtt
	Olvasás közben
	Olvasás után

	· Beszéljetek a címről és a borítón lévő képről – találgassatok arról, hogy miről szólhat a könyv!


	Ösztönözd gyermekedet, hogy 

· olvassa el újra a mondatot, ha nem volt értelme!

· próbálja meg maga kitalálni, hogyan olvassa el a nehezebb szavakat (kibetűzést és a képet használva)!

· keressen kapcsolatot a történet eseménye és saját maga által megélt események között!

· próbáljon meg elkezdeni kifejezően olvasni!


	Tegyél fel kérdéseket a történetről!

· Melyik rész tetszett a legjobban?

· Beszélgessetek arról, hogy milyen érzései voltak a történettel kapcsolatban!


4.2 Fókuszban a szavak és betűk  - játék a szavakkal és betűkkel

	
	Ha a gyermek megakad egy nehezebb szónál:

· Betűzzétek ki a szót!

· Olvassátok újra úgy, hogy a mondat értelmére gondoltok!

· Olvassátok el a mondat végét, és próbálja meg abból kitalálni!




4.3 Játékok a 4 alapkészség fejlesztéséhez

	Történethez kapcsolódó gyakorlatok

· Kérd meg gyermekedet, hogy írjon egy saját történetet! Segíts neki!

· Gondolkozzatok el arról, hogy mit érezhetnek az egyes szereplők és mit gondolhatnak a történet egyes részeiben!

· Kérd meg a gyermekedet, hogy mesélje el egy TV film vagy egy videón látott film történetét!

· Kérd meg, hogy barátaival együtt adjanak elő egy bábszínház előadást!

Képekhez kapcsolódó gyakorlatok

· Meséld el neki egy olyan könyv történetét, amit még nehéz  számára elolvasni! Mennyit tud kitalálni a történetből a képek alapján? El tudja mondani a saját verzióját?

Szavakhoz kapcsolódó gyakorlatok

· Játsszatok a szavakkal! Vágj szét egy szót és kérd meg, hogy rakja össze!


	[image: image6.jpg]





	Veszély!!!!

Ha túl korán kéred arra gyermeked, hogy nehezebb szöveget olvasson, el fogja veszíteni az érdeklődését!

Ha elveszíti az érdeklődését, elveszítesz egy lehetőséget.




A következő lépés innen a gyermek folyamatos és biztos olvasásának megteremtése. Ezt elsősorban minél több könyv olvasásával lehet elérni. Itt a legfontosabb szabályok ugyanúgy érvényesek. Mindig legyen az olvasás kellemes időtöltés és tartsátok be a fokozatosságot! A könyv mindig illeszkedjen a gyermek intellektuális szintjéhez és nyelvhasználatához.

„Akkor tudok olvasni, ha „nem tudom”, hogy milyen betűket olvasok, csak az olvasott szöveg értelmére figyelek, azt fogom fel, a maga egészében.”  – mondja Dr. Vekerdy Tamás

Az egyetlen esélyed…

Alkalmazd ezeket az egyszerű gyakorlatokat egészen addig, amíg a gyermeked el nem jut odáig, hogy már magában is szívesen olvasgat, és olvasásása folyamatos és biztos! Ekkor hátradőlhetsz, mert megadtad gyermekednek azt, ami az egyik legfontosabb az életben:  az olvasásszeretetét és még egy nagyon fontos dolgot!

Mit gondolsz, mi ez a dolog?

A hozzááállásod a könyvekhez és az olvasáshoz egy olyan mintát jelent gyermeked számára, amelyet ő is alkalmazni fog akkor, amikor  az ő gyermeke tanul majd olvasni. Így nemcsak gyermekeidnek, de unokáidnak is megadod az olvasásszeretetet.

Ha jót teszel, jót kapsz. Mindig és azonnal? Nem, de hosszútávon feltétlenül, és százszor többet, mint amennyit valaha adhatnál.

És még egy gondolat…

...kérlek, hidd el, én is tudom, hogy amikor nem látjuk pontosan, hogyan lehet véghezvinni valamit, könnyű arra a következtetésre jutni, hogy az talán nem is lehetséges. Nem itt és nem most és lehet, hogy nem is nekünk.

Az is veszteség, amikor egy lehetőséget teljesen figyelmen kívül hagyunk, de a legnagyobb veszteség az, amikor egy felismert és esetleg meg is ragadott lehetőséget nem valósítunk meg, amikor az úton, amin elindultunk nem megyünk végig. Vagy, azért mert naivitásból alábecsültük a feladatot, vagy azért, mert a túl hosszú kerülőutakon felemésztődtek az erőforrásaink.

Ez az eBook egy járható utat mutatott be, amelyen haladva gyermekeid örömmel és eredményesen tanulhatnak meg olvasni. Persze ehhez nem lesz elég csak úgy „akármit” csinálni. Ehhez a megfelelő dolgokat kell tenni, elégszer és ráadásul jól. 
...de a jó hír az, hogy TE MINDEZT el tudod végezni, meg tudod tenni.

Az elv még egyszer, így hangzik:

Az olvasástanulás sok gyakorlást kíván. Ha a megfelelő dolgot elégszer és a megfelelő időben csinálod, akkor minden erőfeszítés, minden gyakorlás végül meg fog térülni.

Nos ennyi – az olvasás megszerettetése 4 éves kortól 10 éves korig. Valójában nem is bonyolult, igaz? Persze ha tudjuk, hogy melyek a legfontosabb sikertényezők. Azért meg kell majd dolgoznotok, amíg beérik az erőfeszítésetek. De ki mondta, hogy a gyereknevelés könnyű?

Az utolsó tanácsom, hogy SOHA ne téveszd szem elől a 4 sikertényezőt. Sok sikert! 



+1 BÓNUSZ

Már tudod mik azok a tipikus hibák, amiket ha elkövetsz, a gyermeked könnyen elveszti kedvét az olvasástanulástól. Ha kérdésed merült fel, talán megtalálod a gyakran ismételt kérdésekre adott válaszok között. Ha nem, írd meg nekünk!
Gyakran feltett kérdések

Mikor kezdjem az olvasás tanítását a gyermekemnek?

Nem lehet elég korán kezdeni. A babák és a tipegők is élvezik már a könyvek nézegetését és figyelnek, ha olvasunk nekik belőlük. Nézegessetek szövegnélküli képeskönyveket, mondogassatok mondókákat és énekeket egészen a kezdetektől!

Elkezdjem tanítani gyermekemnek az ÁBC-t?

Igen, tanítsd mondókák és énekek segítségével, ha már nyitott erre! Segíts neki mind a hang nevét megismerni!

Mit csináljak, ha  gyermekemet jobban érdeklik a képek, mint a szavak?

Nagyon sok kezdő olvasóknak valóban sokkal izgalmasabbak a képek, mint a szavak. Olvasd fel a gyermeknek a szöveget, amíg ő a képekre öszpontosít! Az eBookban leírt gyakorlatokkal élvezetessé teheted a tanulást.

Mit csináljak, ha mindig ugyanazt a könyvet akarja olvasni?

Ne beszéld le róla! Jó, ha van kedvenc könyve, és ugyanazt a könyvet elolvasnia egyre nagyobb bizonságot jelent számára. 

Mikor és hogyan kérjem meg a gyermekemet, hogy elkezdjen velem olvasni?

Engedd, hogy ő írányítson – ne erőltesd, ha még nem érkezett el az idő, könnyen elveheted a kedvét. Ha gyermeked még nem érett az olvasásra, olvass neki fel és játszd a fent leírt játékokat vele! Ha érdeklődést mutat a szöveg iránt és megkérdezi, hogy „Mi van odaírva?”, akkor valószínű, készenáll az olvasástanulásra. Kezdd egy egyszerű és lehetőség szerint ismerős történettel! 

Mit csináljak ha hibázik miközben olvas?

Ne állítsd meg az olvasásban, hacsak nem olyat olvasott, aminek nincsen értelme. A legfontosabb dolog az olvasásban, hogy megértsék amit olvasnak. A pontos olvasás később úgyis kialakul.

Mit csináljak, ha nem tud elolvasni egy szót?

Ha a kezdeti szakaszban van, akkor súgd meg neki! Később:

· Mondd neki, hogy nézze meg a képet és annak segítségével próbálja meg elolvasni!

· Kérd meg, hogy próbálja meg kibetűzni!

· Olvassátok el az egész mondatot, és aztán próbálja meg kitalálni mi lehet a hiányzó szó! Koncentráljatok a szöveg értelmére!

Mit csináljak, ha úgy tűnik, hogy gyermekem megállt a fejlődésben az olvasástanulás terén?

Ne aggódj! A gyerekek különbözőképpen fejlődnek.  Először mindig meg kell szilárdítaniuk a tudásukat az egyik szinten, hogy aztán egy következőre léphessenek. Továbbra is olvassátok a kedvenc könyveit újra és újra, és csak azonos olvasási nehézségű új könyvet adj a kezébe! Játsszatok játékokat és mindig dicsérd! Amikor készen áll, tovább fog fejlődni.

Ne erőszakoskodj és ne keserítsd el! Az olvasás legyen mindig jó élmény számára! Mindig segíts neki! Ne várd tőle, hogy azonnal mindent megért és tud majd (még ha ő a legokosabb is a világon)! Ha valami nem megy még neki az mindössze annyit jelent, hogy még gyakorolni kell.

Sok sikert és izgalmas olvasást kívánok!

Amit kínálunk - garantált olvasási sikerélmény 

A Pretion Kft. által kiadott Aranyfa sorozat olyan 4-10 éves gyerekeknek szóló könyveket kínál, amelyekkel megvalósítható a gyerekek örömteli olvasása, és egyszerűen

betartható az olvasástanulás garantált sikeréhez szükséges 4 legfontosabb sikertényező.  

A 9 szintre osztott könyvsorozattal végre megvalósíthatod a fokozatosságot! A 9 szinten összesen 36 izgalmas és kalandutazásokkal teli könyv segít neked abban, hogy fenntartsd gyermeked érdeklődését, és korának megfelelő könyvvel fejleszd az olvasáshoz szükséges készségeit.

A lapozgató és betűzgető gyermekeket a mindennapi ételből vett történetekkel, a kezdő és a haladó olvasó gyerekeket izgalmas kalandutazásokkal varázsolhatod el.

Látogasd meg a www.aranyfa.hu weboldalt, ahol betekintést nyerhetsz a 9 szint mind a 36 féle könyvébe, és az első 4 szint könyveihez tartozó szövegértést segítő összerakókártyákkal! 

Feliratkozás: ha nem előfizetőként kaptad ezt az eBook-ot, 

iratkozz fel az ingyenes Szülői Magazinra a www.aranyfa.hu
weboldalon!

Hiszem, hogy a szemlélet és az itt ismertetett gyakorlatok jelentősen hozzájárulhat a gyermekek eredményes olvasástanulásához.

A gyerekek és a szülők örömének szolgálatában:

Alkér Orsolya
alapító és ügyvezető

Preticon Kft. – Aranyfa sorozat, tanulást segítő eszközök

és oxfordi gyermekkönyvek forgalmazója

info@aranyfa.hu

Az olvasás élménye minden gyermeknek jár. [image: image7.png]



Mondd el a sztoridat!

Egyetlen esetben mondhatjuk magunkat sikeresnek, ha valóban sikerült hozzájárulnunk a Te és gyermeke(i)d eredményeihez.

Oszd meg velünk a sikertörténetedet!

Amennyiben van bármilyen pozitív tapasztalatod a Szülői Magazin eBook-kal kapcsolatban, ha segített Neked, ha tetszett és szívesen elmondanád a személyes élményedet, örömmel közzétennénk weboldalunkon. Kérlek, ha teheted küldj fényképet is!

1. Kérlek, írd le ide a sikertörténetedet!

2. Örömmel olvasnék arról is, hogy milyen felismeréseid voltak az anyag olvasása kapcsán. Mi volt az, amit különösen hasznosnak ítéltél?

Felismeréseim:

Különösen hasznosnak ítéltem:

3. Mit és milyen eredménnyel sikerült megvalósítani?

4. Mi az, amiről még szívesen olvasnál?

Együttműködésedet hálásan köszönöm:

Alkér Orsolya

Preticon Kft. – Aranyfa sorozat

info@aranyfa.hu

Az olvasás élménye minden gyermeknek jár. [image: image8.png]



